
NORMAS PARA PREVENCION PARA  PORTADORES DE INFECCIONES POR ESTAFILOCOCO AUREUS 

 

1.La Bacteria Estafilococo aureus es causante de infeciones de piel y tejidos blandos tipo foliculitis , 

furunculosis, Celulitis , abscesos etc. 

2.Debe utilizar sus propios artículos de higiene personal como sus toallas , sabanas  y cambiarlos en 

casos agudos interdiarios y lavarlos . 

3.Se recomienda en casos agudos de furunculosis no usar ropa interior y secarse con su propia toalla o 

secador.Si utiliza ropa interior cambiarse al menos 2 veces al día 

4.lavar lesiones con jabon antibacteriano o povidine con agua tibia 

5. UTILIZAR DESODORANTE DE SPRAY Y NO DE BOLITA Y PARA MAQUILLAJE UTILIZAR HISOPOS O 

TOALLAS DESECHABLES 

6.En algunos casos limpiar la poceta o inodoro diariamente o pasar toallita con alcohol 

7.Si tiene infección por furunculosis acuda a un médico infectólogo que le hara cultivo de la lesión y le 

indicara antibióticos antiestafilococo como Oxacilina o dicloxacilina o Cefadroxilo 

8.También se recomienda aplicar en el sitio e la lesión Bactroban (Mupirocina) dos veces al dia en el sitio 

de la lesión 

9. Recomiendo visitar www.svinfectología.org  

10.Use ropa interior de algodón recomendable 

11. Si tiene un familiar en su comunidad o amigo que tiene esta infección lea estas recomendaciones 

12.No existe vacuna contra esta enfermedad infecciosa , esta en investigación. 

 

http://www.svinfectología.org/

